
平成 27年 6月 

H.C.C.C.夏季キャンプ要項 
 

暑さが日ごとに増してまいりましたがいかがお過ごしですか。 

 私たち、姫路キャンプカウンセラーズクラブ（通称 H.C.C.C.）は姫路市近郊の大学に在学中の大学生で構成

されている 50年以上続くボランティア団体です。1年を通して、苦しいことも、楽しいこともともに乗り越えな

がら、カウンセリング技術を磨いております。主な活動として、姫路市青少年太尾キャンプ場で、キャンプカウ

ンセラーとして小・中学生と一緒にキャンプをしたり、子ども会のお楽しみ会のお手伝いをさせていただいたり

しております。 

私達はキャンプカウンセラーとして子どもたちと関わる中で、人と関わることの素晴らしさに気付いてもらえ

たらと考えています。カウンセラー達とこの 1泊 2日で新しい仲間と最高の思い出をつくりませんか。 

 本年度も、夏季キャンプを開催することになりました。 

つきましては、下記の通り参加者を募集いたします。皆様のご参加、心よりお待ちしております。 

 

記 

日    程 2015 年 8 月 13 日（木）～14 日（金） 

場 所  姫路市青少年太尾キャンプ場   

〒679-2123  姫路市豊富町豊富 3928 

        連絡先：079-264-1295（専用電話） 

募 集 対 象  中学 1年生～高校 3年生 

募 集 人 数  30人 

参 加 費 用  4500円（食費、保険料を含む） 

主 催  姫路キャンプカウンセラーズクラブ（H.C.C.C.） 

     H.C.C.C.ホームページアドレス：http://hccc-camp.net/ 

後 援  姫路市教育委員会 

団 体 顧 問  柳 志植(当日責任者) 

(姫路キャンプカウンセラーズクラブ OB)  

締 め 切 り  平成 27年 8月 6日（木）必着  

(ただし、定員(30人)が集まり次第締め切らせていただきます。) 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

担当者  東 隆晶 (アズマ タカアキ)  mail: hccc.futo@gmail.com 

上記アドレスにメールにて住所、氏名をお知らせください。 

申込用紙・健康カードを郵送いたします。 

 

郵送先 

〒671-2201  姫路市書写 1717-1  

            フォレストヒルズ 201号室  (長尾 亮佑) 

(申込用紙・健康カード・保険証のコピーはこちらまで） 
 



☆主なプログラム☆ 

 

＜1 日目＞ 

１０：００  山陽姫路駅前集合 

１３：００  キャンプ場到着 

のち     初めの集い 

       テント設営 

       班で協力してテントを立てま

す。ここが自分たちの家となり

ます。 

      

       夕食ハンティング    

       みんなで夕食の食材を手に入れる 

ためにキャンプ場を探検します。 

   協力して自分たちの夕食を作りま

す。 

   夕食 

  みんなで作った夕食を分け合っ

て食べます。自分たちで作った

夕食の味は格別です！ 

  洗い 

  自分たちで使った食器などを力

を合わせて洗います。   

 

       キャンプファイヤー 

       みんなで 1つの火を囲んで、踊

ったり、ゲームをしたりして盛

り上がります。 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２４：００ 就寝 

 

▲ロッジ前 

▲キャンプファイヤー 

▲テント設営 

 



＜2 日目＞ 

７：３０  起床 

のち    朝の集い 

      まだみんな眠気が残っていますが、 

活気あるカウンセラーと一緒に 

楽しく歌ったり、体操したりして、 

目を覚まします。 

      朝食 

      班ごとに固まって、朝食をとります。 

      色紙交換 

      1 泊 2 日を過ごした仲間で 

        今までの思い出を振り返りながら 

互いの色紙にメッセージを 

書きます。 

      終わりの集い    

      1泊 2日をともに過ごした 

カウンセラーや、仲間たちとの 

別れを惜しみます。 

中には涙する子もいたり…。 

１１：００  下山

１２：００  姫路駅到着 

１２：３０  解散 

 

 

 

 

 

 

▲最後の様子 

▲色紙交換 

▲朝ごはん 



☆集合・解散について(姫路駅からバスで太尾キャンプ場へ行く場合)☆ 

集合 8月 13日（木） 10：00 JR姫路駅中央口改札前 

解散 8月 14日（金） 12：30 JR姫路駅中央口改札前 

※集合までと解散後の交通費は自己負担となります。ご了承ください。 

 

☆当日持ってくるもの☆ 

 

＊夏季主催キャンプ期間中は，半袖で過ごしやすい気温となりますが，すり傷，やけどなどを防ぐためには長袖・

長ズボンが効果的です。半袖の上に羽織れるような軽い上着をお勧めします。また，天候によっては洋服が汚れ

てしまう可能性がありますので，万が一汚れても良いような動きやすい服装で参加ください。 

 

＊キャンプ中の怪我には保険を掛けさせていただきます。キャンプ中の安全には万全を期しておりますが、万が

一お子さまが怪我をされた場合、念のため医療機関への受診をお願いいたします。なお、病院での治療費等は、

参加費に含まれます保険加入にて対応いたします。 

 

(注)集合場所までと、解散場所から自宅間は個人の行動となり、保険の対象外となりますことをご了承ください。 

 また、今回収集した個人情報は保険使用時にのみ使用させていただきます。キャンプ終了後に責任をもって参

加用紙、健康カードをこちらで処分します。 

 

H.C.C.C.クラブ員一同、多数のご参加お待ちしております。 

 

 持ち物 ○       

1 動きやすい服装(2日分)  9 洗面用具  17 新聞紙(1日分)  

2 

 

カッパ(上下に分かれてい

るもの) 

 10 バスタオル  18 綿 100%の軍手 

(１組) 

 

3 動きやすい靴 

(ヒール、サンダルは禁止) 

 11 米(2合)  19 常備薬  

4 

 

黒っぽい長袖の上着 

(キャンプファイヤー用) 

 12 お菓子(持ち込み自由)  20 キャンプ参加費用 

4500円 

 

5 

 

リュックサック or 

ウエストポーチ 

 13 筆記用具  21 申込み用紙・健康カー

ド(郵送していない場合) 

 

6 着替え  14 懐中電灯     

7 タオル  15 帽子  

8 1日目の昼食と水分  16 *バス代往復 1000円 

(姫路駅からバスで来る場合) 

    


